
El
CAMINO AL
EQUILIBRIO

Un santuario donde el mar y la tierra se encuentran para 
despertar tus sentidos.

En OME Spa, cada facial, ritual corporal y masaje es una 
experiencia creada para reconectar cuerpo, mente y espí-
ritu. Inspirados en la sabiduría ancestral y enriquecidos 
con innovación contemporánea, nuestros tratamientos 
nutren la piel, liberan tensiones y restauran el equilibrio 
interior.

Ingredientes nobles, aromas naturales y texturas envol-
ventes se fusionan en un viaje sensorial que celebra el 
aquí y ahora, honrando tu bienestar y el del planeta.

El rostro es el reflejo más puro de tu bienestar. Nuestros 
tratamientos faciales combinan técnicas de limpieza 
profunda con mascarillas de alta tecnología y extractos 
naturales que calman, regeneran e iluminan tu piel. 
Desde rituales exprés que devuelven frescura en minu-
tos, hasta terapias intensivas con vitamina C, algas y 
propóleos de las montañas Jura, cada experiencia está 
diseñada para revitalizar, proteger y revelar la belleza 
natural de tu piel. Descubre faciales que equilibran sen-
sibilidad, refuerzan la elasticidad, reducen líneas de ex-
presión y ofrecen hidratación duradera, brindándote 
un cutis radiante y saludable.

Disfruta un respiro de frescura para tu piel: una limpieza delica-
da que elimina impurezas y calma la sensibilidad. Con manza-
nilla, caléndula y azuleno, tu rostro se descongestiona, se suavi-
za y recobra su brillo natural. Hidratación prolongada y un aca-
bado radiante en minutos.

EXPERIENCIA SPA
& WELLNESS

COLECCIÓN
FACIAL

Mini Facial Calmante y Refrescante 
25 min: $1500 mx

Un respiro de calma para tu piel. Este ritual inicia con una lim-
pieza delicada y continúa con una mascarilla cremosa que 
combina propóleos de las Montañas Jura, aloe vera y manteca 
de karité. Sus propiedades curativas y nutritivas reducen roje-
ces, alivian la irritación y revelan un rostro suave, equilibrado y 
naturalmente luminoso.
Su alto contenido en flavonoides, minerales y vitaminas acelera 
la regeneración celular, refuerza los capilares y brinda protec-
ción contra los rayos UV. Gracias a la sinergia del pantenol, aloe 
vera, manteca de karité y dióxido de titanio, la piel se calma, se 
descongestiona y se fortalece visiblemente. El resultado: un 
rostro suave, equilibrado y luminoso, libre de irritación y con 
una apariencia saludable y tonificada.

Facial Piel Sensible
50 min: $2400 mx

Un tratamiento de última tecnología que inicia con una limpie-
za calmante y descongestiva para piel sensible, seguido de una 
mascarilla de última generación a base de Vitamina C y algas 
liofilizadas, micro encapsuladas con el más puro aceite de es-
cualeno. Esta fórmula avanzada fortalece la elasticidad, atenúa 
líneas de expresión, combate el envejecimiento y devuelve a la 
piel un aspecto uniforme y radiante que revive tu belleza natu-
ral.

Tratamiento Luminous “C” & Sea
50 min: $2800 mx

Descubre el poder del Aloe Vera en una experiencia profunda-
mente hidratante y calmante. Esta exfoliación elimina suave-
mente las células muertas mientras el extracto de Aloe Vera hu-
mecta y revitaliza la piel desde las capas más profundas. Enri-
quecida con Manteca de Karité, Aceite de Almendras y Vitami-
na E, aporta elasticidad, nutrición y protección antioxidante, 
dejando la piel visiblemente más suave, fresca y luminosa. Ideal 
para todo tipo de piel.

Exfoliación Renovadora de Aloe Vera
30 min: $2100 mx

Renueva tu piel con esta exquisita exfoliación corporal de textu-
ra cremosa y delicadas partículas naturales que eliminan célu-
las muertas, revelando una piel radiante y aterciopelada. Enri-
quecida con extracto de aguacate y aloe vera, nutre profunda-
mente, suaviza y aporta hidratación inmediata, mientras el 
aceite fraccionado de coco brinda un efecto antioxidante y hu-
mectante. Su dulce y fresco aroma envuelve los sentidos, con-
virtiendo este ritual en el equilibrio perfecto entre nutrición, 
suavidad y bienestar natural.

Exfoliación Antiedad de Aguacate 
30 min: $1900 mx

Una exfoliación espumosa que purifica y revitaliza profunda-
mente. La acción renovadora de la calabaza elimina células 
muertas mientras el aceite fraccionado de coco aporta an-
tioxidantes e hidratación duradera. El extracto de avena 
ayuda a regenerar la piel, suavizarla y calmar cualquier irrita-
ción, y el aceite esencial de naranja brinda un delicado efecto 
relajante y antiséptico.
Una experiencia equilibrante que deja la piel sedosa, flexible 
y confortable.

Exfoliación de Cosecha Otoñal (Calabaza)
30 min: $1900 mx

Un ritual diseñado para restaurar la vitalidad de la piel. La exfo-
liación con Aloe Vera prepara y purifica, mientras la envoltura in-
tensiva hidrata en profundidad, calma la piel sensible y estimula 
su regeneración. Ideal para combatir la sequedad, la opacidad y 
los primeros signos del envejecimiento.
El resultado es una piel visiblemente más suave, equilibrada y lu-
minosa, envuelta en una sensación de confort duradero.

Envoltura Corporal Néctar de Agave & Aloe 
50 min: $2500 mx

Inspirado en la sabiduría botánica de nuestras tierras, este trata-
miento fusiona tradición y ciencia para revitalizar la piel. La exfo-
liación con Aloe Vera purifica suavemente mientras hidrata y 
calma en profundidad.
La envoltura corporal nutritiva, ideal para piel seca o deshidrata-
da, ayuda a retrasar el envejecimiento, reducir el enrojecimiento 
y favorecer la regeneración cutánea. El resultado es una piel lu-
minosa, suave y en armonía natural.

Envoltura Reafirmante de Aguacate Supremo
50 min: $2300 mx

Esta experiencia corporal honra el poder ancestral de la calabaza 
como símbolo de abundancia y renovación. Renueva, nutre y en-
vuelve la piel en pura indulgencia. La calabaza actúa como reno-
vador natural, puliendo suavemente mientras libera una delicada 
espuma purificante que elimina impurezas y toxinas.

El aceite fraccionado de coco, apreciado tradicionalmente por sus 
propiedades protectoras y antioxidantes, aporta hidratación pro-
funda y luminosidad. La manteca de karité sella la nutrición de-
jando la piel intensamente suave y flexible, mientras el extracto de 
avena regenera y calma, aliviando cualquier sensación de ardor o 
irritación. Finalmente, el aceite esencial de naranja aporta un 
toque sedante y purificante que armoniza cuerpo y mente.

El resultado es una piel sedosa, revitalizada y radiante. Un ritual de 
renovación inspirado en la sabiduría de la tierra, para todo tipo de 
piel.

Envoltura Corporal Elixir de Calabaza 
50 min: $2300 mx

COLECCIÓN
CORPORAL

Inspirada en la riqueza botánica de nuestra tierra, esta 
colección honra ingredientes nobles como el Aloe Vera, 
el Aguacate y la Calabaza, utilizados ancestralmente 
por sus virtudes regeneradoras y nutritivas. Cada ritual 
combina exfoliación y envoltura para purificar, hidra-
tar y restaurar la piel de manera profunda y consciente. 
Experiencias contemporáneas que conectan tradición 
y bienestar, revelando una piel luminosa, equilibrada y 
en armonía natural.



Una amplia gama de técnicas de masaje, una exquisita 
selección de aceites naturales y un concepto diferente 
de aromaterapia están disponibles para personalizar 
cada experiencia.

Masaje corporal relajante, que emplea la técnica tradicional 
sueca y su amplia variedad de manipulaciones, ideal para ali-
viar el estrés y las tensiones, mitigar el cansancio, mejorar la cir-
culación y promover una sensación de bienestar general.

Masaje Armonía 
50 min: $2500 mx

Masaje enfocado y sistemático, dirigido a los músculos, emplea 
varias técnicas para disminuir el dolor muscular y optimizar la 
recuperación, así como mejorar el rango general de movimien-
to y la flexibilidad, para respaldar un movimiento seguro y efec-
tivo. Una sesión de masaje deportivo se adapta específicamente 
a las necesidades individuales e incluye estiramientos y movili-
zaciones.

Masaje Deportivo
50 min: $2700 mx

Extraordinaria fusión de técnicas terapéuticas y tradicionales 
occidentales y orientales, para una total sensación de bienestar. 
Esta terapia es ideal para aliviar el estrés y la tensión, el dolor y la 
rigidez muscular, mejorar la circulación, la movilidad muscular 
y articular, sanar y equilibrar cuerpo y mente. Un masaje tera-
péutico con exquisitos oleos de masaje y finos aceites esencia-
les, personalizado acorde a sus necesidades y preferencias.

Masaje Okom Signature
80 min: $3200 mx

Un masaje exquisitamente relajante con Velas Aromáticas enri-
quecidas con Cera de Soya y Aceites Esenciales. Nutritivas, pro-
tectoras e hidratantes, con una temperatura perfecta para una 
sensación de calidez, sedosidad y suavidad única. ¡Una expe-
riencia sensorial memorable! Aromas: Isla Tropical y Huerto de 
Lima.

Masaje con Velas Aromáticas
50 min: $2800 mx

Terapia que consiste en estimular ciertos puntos reflejos en 
manos y pies, y que corresponden a los órganos del cuerpo. 
Mejora la circulación, restaura el equilibrio y desvanece la 
tensión.

Reflexología
50 min: $2600 mx

Un masaje sincronizado, a cuatro manos, realizado por dos te-
rapeutas simultáneamente, ideal para reducir el estrés y la an-
siedad, y favorecer una sensación general de bienestar. Una ex-
periencia integral para una profunda sensación de relajación y 
equilibrio. 

Masaje a Cuatro Manos
50 min: $4100 mx

Complemento o mini tratamiento independiente, es la opción 
perfecta para aquellos que tienen poco tiempo. Seleccione 
entre: • Masaje Relajante & Anti-Estrés de Espalda, Cuello & 
Hombros • Terapia Vigorizante & Restauradora de Piernas & 
Pies.

Revivir
25 min: $1300 mx

Relajante, terapéutico y aromático, combina piedras de vidrio 
volcánico y piedras de sal calientes, aceites esenciales y diversas 
técnicas de masaje, para relajar, aliviar tensiones y contracturas 
musculares, mejorar la movilidad articular y estimular la circu-
lación. Perfecto para una profunda sensación de equilibrio, 
para calmar el cuerpo y la mente, logrando la armonía interior.

Masaje Aromaterapéutico
con Piedras Calientes 

80 min: $3900 mx

Ideal para los asiduos de los masajes y para tratar tensiones y con-
tracturas musculares, emplea presión sostenida mediante movi-
mientos lentos y profundos, dirigida a la masa muscular y los teji-
dos conectivos. Ayuda a reducir el dolor muscular, mejorar la 
elasticidad y flexibilidad, promover una recuperación al aumen-
tar el flujo sanguíneo y reducir la inflamación.

Masaje de Tejido Profundo
50 min: $2800 mx
80 min: $3500 mx

Ideal para aliviar la tensión en la espalda baja y alta, la inflama-
ción en pies y manos. Un equipo especialmente diseñado es utili-
zado para asegurar comodidad y relajación. 

Futura Mamá
50 min: $2500 mx
80 min: $3400 mx

COLECCIÓN
DE MASAJES

Todos los precios incluyen impuestos.
Precios sujetos a cambios sin previo aviso. 

Se aplican restricciones.

Todos nuestros servicios incluyen Hidroterapia
(sauna, vapor, regaderas sensasión y alberca de hidromasaje)

+ INFO:      +52 (984) 206-5150 EXT. 3844
9:00 AM - 10:00 PM

THEREEFRESORTS.COM


